
*مراکز مراقبت در منزل ، مراقبت ایمن را 

توسط افراد دارای مجوز حرفه ای به شما ارائه 

 می دهند.

 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی وخدمات بهداشتی درمانی گیلان  

 مرکز آموزشی درمانی امیرالمؤمنین)ع( رشت   

 آیا مراکز مراقبت در منزل را 

 می شناسید؟ 

 واحد مراقبت در منزل      

   NE– PL–33کد سند:  -4141تابستان     

 نشانی :     مرکز آموزشی درمانی امیرالمؤمنین )ع( رشت 

33238306 -8تلفن :    

 منابع: 

 در  پرستاري  هاي  مراقبت  ارائه  و  مشاوره  تاسیس مرکز  نامه  آئین -1

 منزل/ وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي.

ها/   بیمارستان  در  مستقر  منزل  در  مراقبت  واحد  تاسیس  دستورالعمل-2

 .معاونت پرستاري وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي

آیا می دانید مسئول واحد مراقبت در  منز 

 ل در بیمارستان چه کسی می باشد؟

این واحد در شیفت صبح توسط کاارشاناا  

مراقبت در منزل اداره می شود و در شیفتاهاا  

عصر و شب سوپروایزرین بایاماارساتاان    

 مسئولیت این واحد را به عهده دارند.

آیا می دانید واحد مراقبت در منننزل  

 بیمارستان در کجا مستقر می باشد؟

این واحد در طبقه اول بیمارستاان در دتاتار 

 پرستار  واقع می باشد.

*لیست مراکز مراقبت در منزل استان در 

بردهای آموزشی بخشها نصب می باشد و 

 در سایت بیمارستان بارگزاری شده است.

از گرفتن خدمات توسط 

افراد غیر حرفه ای 

 خودداری نمایید.



 از واحد مراقبت در منزل  چه می دانید؟

این مراکز طبق ضوابط و ماقاررات وزارت 

بهداشت   درمان و آموزش پزشکی   با شرح 

وظایف و اختیارات تعیین شده  پس از اخا  

مجوز از معاونت ها  درمان دانشگااه هاا  

توسط اتراد واجد شرایط که  پارساتااران 

 5دارا  مدرک کارشناسی و بالاتر و حداقل 

سال سابقه خدمت می باشند   تاسیاس و 

 اداره می گردد.

در این سیستم بیمار تحت نظارت پزشک و 

پرستار در محل زندگی خود از خادماات 

درمانی و مراقبتی ایمن تاوساط نایارو  

 باتجربه و حرته ا   بهره مند می شود.

 

آیا می دانید مهمترین فواید خدمات پرستاری 

 در منزل چیست؟

جنبه ها  تخصصی و عمومی و ارائه خدمات -

 مشاوره ا  و آموزشی و توانبخشی

 اتزایش سطح سواد سلامت  بیمار و خانواده-

 ارتقاء سطح سلامت-

 جلوگیر  از بروز انواع بیمار  ها و عفونتها                        -

 حس آرامش در کنار اعضا  خانواده-

کمتر شدن دتعات و زمان بستر  بیمار در -

 بیمارستان

 اتزایش سطح کیفیت زندگی-

آیا می دانید در مراکز مراکز مراقبت در منزل  

 چه خدماتی ارائه می شود؟

ارا ئه خدمات آماوزشای ماانانادآماوزش -

خودمراقبتی در منزل مانند نحوه استافااده از 

 داروها  نحوه تغ یه بیماران و....

 

ارائه خدمات مراقبتی و حمایتی مانند دادن -

داروها  تجویز شده جهت بیمااران طاباق 

دستور پزشک  ارایه کمکها  اولیه در منزل   

حمام در تخت  دهان شویه  سرم درماانای  

پانسمان زخمها   کنترل علائم حیاتی  نماوناه 

 گیر  خون و ادرار و........

ارائه خدمات توان بخشی  مانند توان بخشی -

 معلولین جسمی و روانی و سالمندان

آیا می دانید چگونه می توان  از خدمات 

 مراقبت در منزل استفاده  کرد؟
برا  استفاده از خدمات مراقبت در منزل بایاد 

با معرتی از طریق بخشاهاا  بساتار  در 

بیمارستان به واحد مراقبات در مانازل و 

کارشنا  مربوطه مراجعه کنید  و پاس از 

هماهنگی کارشنا  با مرکز مورد نظر   به  آن 

 مرکز مراجعه کنید.

کیفیت خدمات ارائه شده  مراکز مراقبات در 

منزل به شما توسط کارشنا  ماراقابات در 

 .منزل بیمارستان پیگیر  می شود 


